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 ＪＭＲＣ関東主催行事　　ＬＳＯ 応急手当実務講習会
　２０２５年３月３０日（日）東京タワー前の機械振興会館にて開催され

ました。 半数以上が初受講者でした。 新しい仲間が増えるのは
喜ばしいことです。 来年は皆さまの参加をお待ちしています。

生の徴候を調べる チンリフトによる気道確保

心肺蘇生とＡＥＤの使用 間接圧迫による止血


